
ROSSO - amico

ARANCIONE - famiglia

GIALLO - comunità

AZZURRO - ambiente

BLU - animali

VIOLA - te stesso

Kobi ti ha portato un mazzo di fiori e ha bisogno della tua gentilezza per colorarlo! 
Ogni volta che compi un gesto gentile, colora un petalo a tua scelta.

Scegli il colore da utilizzare in base al soggetto verso cui dedichi la tua gentilezza:

Ci vorrà un po’ di impegno e di tempo, ma alla fine otterrai un bellissimo 
mazzo di fiori, colorati grazie alla tua gentilezza!
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Colora la casella quando compi il gesto di 
gentilezza corrispondente.

Quando completerai una fila di 3 caselle
(in orizzontale, in verticale o in diagonale), 

avrai fatto TRIS!

Ho svolto un 
lavoro di casa

Ho chiesto
“Per Favore” 

Ho ringraziato 
una persona

Ho offerto il mio 
aiuto a qualcuno

Prima di parlare ho 
aspettato che la 
persona con cui 

stavo finisse la sua 
frase

Ho parlato 
senza urlare

Ho rivolto un gesto 
di affetto verso un 

amico o un 
familiare

Ho notato un gesto 
gentile che una 
persona ha fatto 

verso di me

Sono stato vicino a 
un amico o un 
familiare che si 
sentiva triste


